扬州大学体育学院研究生导师简介
所属部门:  体育人文社会学教研窒
	姓    名
	颜 军
	性别
	男
	出生年月
	1963年1月
	[image: 颜军]

	职    称
	教 授
	职    务
	省研究中心主任
	

	学历/学位
	本科，学士
	博导/硕导
	博导，硕导
	

	毕业学校
	扬州师范学院
	毕业时间
	1986年7月
	

	联系电话
	0514-87991080
	E-mail
	yanjun@yzu.edu.cn
	

	社会兼职或学术兼职
	教育部全国高等学校体育教学指导委员会委员、中国心理学会体育运动心理专业委员会前任主任委员、中国体育科学学会运动心理学分会常委、江苏省教育学类研究生教育指导委员会副主任委员、江苏省体育科学学会常务理事、江苏省体育科学学会运动心理学专业委员会主任委员、江苏省教师教育专业指导委员会体育教育分会主任委员。
扬州大学体育学学科带头人。扬州市“体育促进健康名师工作室”领衔专家。

	主要研究方向、领域
	体育心理学理论与应用、体育运动促进心理健康的机制与关键技术等。

	个人简历
	1982,8-1986,7，扬州师范学院体育系本科学习。
1986,8-现今,  扬州师范学院体育系、扬州大学体育学院 教师
其中：1985,9-1987,7，南京师范大学普通心理学研究生班学习。
1996年被评为副教授，2002年被评为教授。
1996年聘为硕士研究生导师，培养理学硕士、教育学硕士、体育硕士70余名。
2019年聘为博士研究生导师，招收体育学博士生、教育博士专业学位博士生。
2016,3-现今，  江苏省学生心理健康运动干预研究中心主任。
2017,2-现今，  扬州大学体育运动与脑科学研究所所长。

	主要
学术成就
	在《心理学报》《体育科学》《Psychology of Sport and Exercise》《Brain sciences》等学术期刊上发表论文219篇。独立出版专著《体育心理论稿》《体育教学心理学》《健康课外体育活动促进学生心理发展》3部。主编普通高等教育“十一五”“十二五”国家级规划教材《体育心理学》（第二版、第三版）及副主编3本配套教材，参与编写了全国体育专业研究生教材《体育运动心理学导论》以及《体育运动心理学研究进展》《运动与锻炼心理学研究手册》等。
主持完成国家哲学社会科学基金项目，教育部人文社会科学研究基金项目，全国教育科学规划教育部重点项目等研究课题。
获得教育部首届全国教材建设奖，全国第十二届、十三届、十四届学生运动会科学论文报告会一等奖，江苏省教育科学优秀成果奖，江苏省体育科学学会科学技术奖、江苏省高校哲学社会科学优秀成果奖和扬州市哲学社会科学优秀成果奖，江苏省学术型硕士研究生优秀学位论文指导教师等。

	招生要求
	英语通过四级及以上。
欢迎心理学、教育学、生物学等跨专业优秀学生报考。
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